
CO2-neutraal 
bij opleveringir. Kars Haarhuis RC

23-01-24



ABT / STZ Duurzaamheidsdag

ir. Kars Haarhuis

Projectleider constructies ABT / Registerconstructeur (RC)

Associate Partner Oosterhoff

 T +31 6 5393 3529

 E k.haarhuis@abt.eu

 Li www.linkedin.com/in/haarhuis

2

Jonas IJburg

BREEAM Outstanding

Betonprijs 2024

Bastei Nijmegen

Schreudersprijs 2019

Houten boomstammen

Eusebiuskerk Arnhem

Glas specials

Wagener Stadion

Div. Zorg- en publieke 

gebouwen

Hybride staal-glas trap

Betonprijs 2017
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BREEAM Outstanding
Jonas IJburg

 Eerste betonnen woongebouw met BREEAM 

Outstanding duurzaamheidslabel

 In tenderfase hout overwogen

 Traditionele betonconstructie, 

bewust gestuurd op CO2

 BREEAM score 95,5% 

 Energieneutraal

 Maximale toepassing van hoogovencement

 >25% gerecycled toeslagmateriaal
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En de zorg?

Franciscus, uitvoering
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Wettelijk kader

Klimaatneutraal in 2050

Bbl – Besluit bouwwerken leefomgeving, §4.4.2

MPG = MilieuPrestatie Gebouwen

• Uitsluitend eisen gesteld aan woonfuncties en 

kantoorgebouwen.

• Aanscherping MPG en introductie MPG-zorgeis 

uitgesteld vanwege “duurder maken” woningen 

(Mona Keijer, Aanbiedingsbrief Kamervr. 3 okt. 2024)
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De dag van oplevering: Upfront carbon benadering

Materiaalgebonden emissie, bron tot realisatie 

(U.K. Paris Proof “Upfront carbon” benadering)
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Afbeelding: DGBC

Relevant voor producten met korte levensduur, niet wenselijk
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Carbon budgetten

- Paris Proof “2025” vs Paris Proof 2050  
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Afbeeldingen: NIBE / DGBC
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“30 years blah blah blah”
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Volop kansen

• Verduurzaming materialen

• Modulair bouwen: lichter, sneller, 

zelfs open-source (Wikihouse)

• Robotisering: seriematige productie

• Innovatie: nieuwe materialen, nieuwe concepten, 

etc.
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ETH Zurich



ABT / STZ Duurzaamheidsdag

Duurzaamheid meten

• MPG 

• Materiaalgebonden CO2 (embodied carbon)

• Circulair: non-virgin materialen

• Afvalstromen 

• Adaptief vermogen en flexibiliteit

• Losmaakbaarheid

• Ontwerplevensduur verlengen

• CO2-opslag (CSSU, biochar of biogene opslag)

Milieu-impact gaat verder dan het Bbl.

Alternatieven:

• BREEAM

• HNN (Het Nieuwe Normaal)

• WELL (gezondheid)

• E.a.
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ABT MIM
Milieu-impact monitor

1978 2025
Buckminster Fuller

vs Norman Foster
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Maatwerk

14

• 50% van milieu-impact gebouw = constructiemateriaal

• Wordt meer naarmate energieverbuik afneemt

Houtconstructie in beddenhuis 
St. Elisabeth Herentals (Oosterhoff)



ABT / STZ Duurzaamheidsdag

Vergelijking Paris Proof Index (PPI) woningscheidende vloeropbouwen
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Betonakkoord / 
groen beton

• Getekend door diverse aannemers

• Licht groen beton = geringe impact op planning, 

kosten en beschikbaarheid

• Donker groen beton = beton dat door “koplopers” 

binnen de bestaande normen en richtlijnen kan 

worden toegepast.

• Jaarlijks 7,5% reductie
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Niki Loonen, TBI
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Staal

• Staal is recyclebaar, al veel hergebruik

• Productie vergt veel energie

Kan ook anders: uitkijktoren Hofvijver, Den Haag

• 0,13 kg CO2 eq per kg = laag!

• Emissieloos gemonteerd

• Terugnamegarantie

Alternatief: XCARB (Arcelor-Mittal)

• 75% hergebruikt staal

• 100% duurzame energiebronnen
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Biobased bouwen
Triodos Bank (Oosterhoff)
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Biobased bouwen
Mycelium – Avans/MNEXT
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Circulair bouwen
Emergis Goes/Kloetinge (ABT)
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Integraal duurzaam

• Emissies materialen

• Emissies bouw 

• Energieverbruik 

• Afval en hergebruik 

• Omgeving 

• Klimaat 

• Ontwerp

• Bouw en transport (CSRD) 

21 Afbeelding: Paul de Ruiter, HAVEP
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Ga ervoor

k.haarhuis@abt.eu
06-5393 3529
    www.linkedin.com/in/haarhuis

30 pagina’s praktische tips om de 
verduurzaming vandaag te versnellen
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